Tipps & Infos

Hauptstadt: La Habana

Fléche: 110.861 gkm

Bevolkerung: 11,1 Mio.

Landessprache: Spanisch

Klima: tropisches, feuchtheil3es Seeklima,
L uftfeuchtigkeit bis zu 90%

Regenzeit: Mai bis Oktober

Trockenzeit: November bis April
Ortszeit: MEZ minus sechs Stunden

Einreisebestimmungen

Fir die Einreise brauchen Deutsche, Schweizer
und Osterreicher einen noch sechs Monate
gultigen Reisepass und eine Touristenkarte, die
von lhrem Reisebiro ausgestellt wird. Sie ist
maximal 30 Tage gultig, kann aber in Kuba um
weitere 30 Tage verlangert werden, wenn eine
Hotelreservierung vorhanden ist. Bitte fiillen Sie
die Touristenkarte aus und bewahren Se sie
sorgféltig auf. Ein Abschnitt ist fir die Einreise,
der zweite fur die Ausreise bestimmt. Die
Touristenkarte kostet 21 Euro. Sie erhalten se
zusammen mit Ihren Reiseunterlagen.
HINWEIS: Bei der Ausreise aus Kuba wird eine
Flughafengebihr (etwa 20 CUP) erhoben.

Devisen / Wahrung

Die offizielle kubanische Wahrung ist der Peso.
Touristen zahlen mit den konvertiblen
cubanischen Peso (CUC). Dieser ist 1:1 an den
Dollarkurs gekoppelt. Euro und Schweizer
Franken werden gebiihrenfrei in CUC getauscht.
Der Umtausch von US-Dollar kostet 10%
Gebiihren.

Kreditkarten werden in Banken, Devisenl&den,
Hotels und an Tankstellen akzeptiert, sofern sie
nicht auf amerikanische Banken  (American
Express, Citibank) ausgestellt sind. Ein
Ruicktausch von CUC ist ebenfalls moglich.

M edizinische Ver sorgung

Kuba ist seuchenfrei, Impfungen sind deshab
nicht erforderlich. Vor der Abreise empfiehlt
sich der  Abschluss einer Audands
Krankenversicherung. Medikamente fir den
personlichen Bedarf sollte man ebenso wie
Hygieneartikel in  ausreichender Menge
mitnehmen. Unbedingt in die Reiseapotheke
gehort ein Insektenschutzmittel, denn nachts und
wahrend der D&mmerung konnen die Moskitos
zu einer wahren Plage werden.

Preise

Hauptmahlzeit: 8 bis 20 CUC

Imbiss: 3 bis7 CUC

Woasser / Saft/ Limo: 1 bis2 CUC

Bier: 2 CUC

Longdrinks/ Cocktails: 3 bis6 CUC
Diskotheken: 10 CUC (inklusive Getréanke)
Telefon: etwa 6 CUC pro Minute (nach
Deutschland)

Restaurants

Die Bedienung in den (Hotel)Restaurants ist
freundlich, alerdings aus européischer Sicht
nicht gerade schnell. Sehr zu empfehlen sind
die ,Paladares’, kleine Privatrestaurants, die
seit einigen Jahren erlaubt sind. Hier hat man
die einmalige Gelegenheit, auf der Terrasse
oder im Wohnzimmer echte Hausmannskost zu
probieren.

Strom
Die Stromspannung betragt 110 Volt, die
AnschlUsse entsprechen US-Normen

(Flachstecker). Stromausfélle gehdren in Kuba
zum Alltag, in den Hotels ig die
Stromversorgung aber in der Regel immer
gewdhrleistet.

Verkehr

Bus/Bahn: Wegen des Treibstoffmangels ist
der offentliche Busverkehr nahezu lahmgel egt.
Mit der Bahn sind alle grof3eren Stédte in Kuba
zu erreichen, dlerdings ist die Reise mitunter
etwas abenteuerlich, und mit europdischem
Komfort ist in keinem Fall zu rechnen.

Auto: In Kuba gelten die allgemein blichen
Verkehrszeichen und -regeln. Einbahnstral3en
sind durch einen kleinen weilen Pfeil auf
blauem Hintergrund gekennzeichnet. Generell
sollte man vorsichtig fahren, weil man auf
alen Stral3en mit Schlagléchern und nachts mit
unbeleuchteten Fahrradern rechnen muss. Auf
den Landstralen sind umherlaufende Tiere
(Kuhe, Schweine, Hihner) die grofdte Gefahr.





